
Het Rusterke
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Mei - Juni

Maandag 19 mei: Brillenbus

Dinsdag 20 mei: Kinderboerderij op bezoek

Maandag 26 mei: aflsuiter fit-o-meter

Dinsdag 10 juni:  Sporteldag



JARIGEN MEI

Juliette Fieullien                 2 mei                    96 jaar

Chrisje Stroobants            6 mei                    92 jaar

Jos Mertens                       6 mei                    88 jaar

Charel Brughmans            8 mei                    93 jaar

Zeva Bogaerts                  10 mei                    87 jaar

Juliette Orban                  15 mei                    90 jaar

Anna Brughmans            21 mei                     91 jaar

Marcel Lambrechts        23 mei                    93 jaar

Aart Renders                   23 mei                    83 jaar

Désiré Bogaert                27 mei                    86 jaar
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JARIGEN JUNI

Josepha Aernouts                  2 juni                   89 jaar

Lisa Knaepkens                      7 juni                   89 jaar

Yvonne Van Aerde              10 juni                   89 jaar

Louisa Couwenbergh            11 juni                   82 jaar

Rita Floren                             16 juni                   78 jaar

Maria Gruythuysen             20 juni                   97 jaar

Els Leenaerts                        23 juni                   84 jaar

Lisa Oudermans                  25 juni                    91 jaar

Louis Geysen                        27 juni                   97 jaar
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WELKOM

Frieda Huys op kamer 2.19

Guy Braet op kamer 1.19
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WE NAMEN AFSCHEID VAN...

Louis Lamberts op 15 maart, Bijenkorf

Maria Verhoeven op 23 april, Boomgaard

Jeanne Kennis op 28 april, Bijenkorf



WIST JE DAT...

... Di onze nieuwe collega is in de keuken, zij verhuist van de logistiek
naar de keuken.

... Rie, hoofdverpleegkundige van de Bijenkorf op pensioen gaat.
Geniet van je welverdiend pensioen, Rie!
... Erna, verpleegkundige van de Boomgaard haar gaat vervangen.

... op de Vlindertuin op 1 mei een nieuwe zorgkundige, Ann, start. En
op 1 juni een nieuwe verpleegkundige, Christoff. Welkom allebei!!

... José Heymans van de nacht ook binnenkort op pensioen gaat.

... Ruben, Kyrste, Luay en Rashida ons verlaten. Wij hen alvast veel
succes wensen met hun nieuwe job.



ACTIVITEITEN MEI

📅 Maandag 5 mei
 Vanmiddag wordt het spannend op de Boomgaard en Bloemenhof, want... het is
bingotijd! Zet je beste bingogezicht op en wie weet ga jij naar huis met een
mooie prijs!

👓 Dinsdag 6 mei
  ’s Namiddags brengt Gert sfeer en muziek met zijn accordeon voor de
bewoners van de Bijenkorf. Voetjes op de vloer gegarandeerd!

🙏 Donderdag 8 mei
 Zoals elke maand, nodigen we jullie uit voor de misviering in de cafetaria. We
beginnen om 10 uur. Iedereen welkom voor dit rustmoment.

🎯 Maandag 12 mei
 De bewoners van de Bijenkorf gaan vanmiddag weer voor een gezellige ronde
bingo.
 Ondertussen neemt Zani onze mannen mee naar de cafetaria voor een potje
darts – wie raakt de roos?

🎶 Dinsdag 13 mei
 Accordeonist Gert is terug van de partij, deze keer voor de bewoners van
Boomgaard en Bloemenhof. Klaar voor een muzikale namiddag vol nostalgie?

🎤 Woensdag 14 mei
 Vandaag verwelkomen we Guy en Marianne in de eetzaal. Ze brengen vrolijke
klanken mee voor de Boomgaard en Bloemenhof. Iedereen is welkom om mee te
genieten!

💐 Donderdag 15 mei
 Vandaag zetten we Jos en Mariette in de bloemetjes voor hun jubileum –
proficiat!
 's Namiddags vieren we samen met de bewoners van de Vlindertuin met
overheerlijke pannenkoeken.
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ACTIVITEITEN MEI

🚶‍♀️ Vrijdag 16 mei
 Dikke duimen voor goed weer, want in de namiddag trekken we er weer op uit
voor onze wekelijkse wandeling. Zin in een frisse neus en fijne babbels? Wandel
met ons mee!

🔢 Maandag 19 mei
 Deze namiddag is het aan de bewoners van de Vlindertuin om hun bingokaarten
boven te halen. Veel plezier!
De Brillenbus houdt halt bij ons! Vergeet je uitnodiging niet die je op je kamer
hebt ontvangen.

🐐 Dinsdag 20 mei
De kinderboerderij komt op bezoek!
 Bij goed weer staan de diertjes op het terras, bij minder weer verhuizen ze naar
de cafetaria. Kom zeker eens kijken naar al deze pluizige vriendjes!

🚶‍♂️ Vrijdag 23 mei
 Zoals we intussen al goed gewend zijn: vrijdag = wandeldag!
 Trek je jas aan en wandel gezellig mee voor een frisse namiddag in de
buitenlucht.

🎵 Maandag 26 mei
 We sluiten de maand in stijl af met een muzikale namiddag!
 Daarnaast vieren we jullie inzet voor de fit-o-meter . Tijd voor wat muziek en
verdiende ontspanning!

💑 Dinsdag 27 mei
 Vandaag zetten we Etienne en Leentje in het zonnetje voor hun jubileum!
 Samen met de bewoners van de Vlindertuin maken we er een gezellig feestje
van, met muziek van onze trouwe accordeonist Gert. Feestje verzekerd! 🥳

🌳 Vrijdag 30 mei
 Het is weer wandelnamiddag!
 We maken een fijn ommetje doorheen de gemeente. Goed gezelschap, frisse
lucht en een babbeltje onderweg – wat wil je nog meer?



ja

ACTIVITEITEN JUNI

🎉 Maandag 2 juni
 Vanmiddag is het weer tijd voor bingo op de Boomgaard en Bloemenhof! Zet je
klaar voor een gezellige spelletjesnamiddag vol spanning en prijsjes!

🎶 Dinsdag 3 juni
 De bewoners van de Boomgaard en Bloemenhof krijgen opnieuw bezoek van
Gert, die met zijn accordeon het salon vult met vrolijke deuntjes. Kom
meezingen, wiegen en genieten!

🙏 Donderdag 5 juni
 Op de eerste donderdag van de maand is er traditiegetrouw de misviering. We
starten om 10 uur in de cafetaria. Welkom voor een rustig moment van
bezinning.

🚶‍♀️ Vrijdag 6 juni
 Bij goed weer trekken we er opnieuw op uit! Wandel je met ons mee? Hoe meer
zielen, hoe meer wandelplezier! Vrijwilligers zijn van harte welkom!

🏃‍♂️ Dinsdag 10 juni
 Vandaag is het Sporteldag! De gemeente organiseert dit sportieve evenement
en wij hopen met een enthousiaste groep af te zakken naar de sporthal. Trek iets
sportiefs aan en laat je verrassen door het aanbod!

👟 Vrijdag 13 juni
 We maken een heerlijke wandeling van een uur doorheen de gemeente. Tijd
voor frisse lucht, beweging en een gezellig babbeltje onderweg.

🔢 Maandag 16 juni
 Deze keer is het de Bijenkorf die de bingoballetjes mag laten rollen. Veel succes
– Wie weet roep jij vandaag “BINGO!” 🎉

🎼 Dinsdag 17 juni
 Accordeonist Gert komt opnieuw langs, deze keer voor de bewoners van de
Bijenkorf. Zing je mee of geniet je liever stilletjes? Alles mag, zolang je er maar
bij bent!
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ACTIVITEITEN JUNI

🌤️ Vrijdag 20 juni
 Ook deze vrijdag trekken we er weer op uit voor een gezellige wandeling. 

🎲 Maandag 23 juni
 Vandaag is het bingo op de Vlindertuin! Spannende spelletjes, gezellige sfeer en
misschien zelfs een klein prijsje.

🚶‍♂️ Vrijdag 27 juni
 Als de zon van de partij is, zijn wij dat ook! Tijd voor een wandeling bij mooi weer –
we maken er weer een leuke namiddag van.

🎵 Maandag 30 juni
 We sluiten juni af met een fijne muzikale namiddag in de cafetaria. Samen
luisteren, genieten en terugblikken op een mooie maand!
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BAR

Vlindertuin:
Bewoners vonden de familiedag heel gezellig. Deze mag volgend
jaar opnieuw georganiseerd worden.
Bewoners willen graag paaseieren rapen.
Bewoners willen graag nog eens stoofvlees, chili con carne en
prei met witte saus eten.

Boomgaard en Bloemenhof

Désiré en Gilberte hebben genoten van hun feest samen met de
bewoners. Ze waren allebei tevreden met de gezellige namiddag
Bewoners willen nog eens graag frieten in een bakje met een
curryworst. Zoals in de frituur.
Als er een nieuw rusthuis komt moeten de tafels aangepast
worden.

Bijenkorf:
De mannen hebben genoten van het Vaderdagontbijt, spek en ei
in de cafetaria alleen met de mannen.
De meesten die mee naar het toneel zijn geweest hebben goed
kunnen lachen.
Verschillende bewoners willen een keer echte spaghetti, lange
slierten, i.p.v. spirelli.



Naam: José Daems

Geboortedatum: 11/09/1942

Mijn stamboom: Ik heb één zoon 
en twee kleinkinderen.
Wij waren met vijf zussen thuis.

Afkomstig uit: Het Labreur in Sint-Lenaarts

Werk: Ik heb 14 jaar op de confituurfabriek
 gewerkt. Thuis moest ik soms ook nog 
koeien melken.

Hobby’s: Vroeger was ik graag bezig in mijn serre. Ik danste ook
swingwedstrijden samen met mijn man, hier wonnen we prijzen mee. Nu kleur
ik enorm graag.

Lievelingsgerecht: Frietjes of kroketjes met appelmoes

Favoriete reisbestemming: Zwitserland en Oostenrijk

Favoriete tv-programma: Ik keek vroeger graag naar familie, nu niet meer.

Favoriete zanger(es): Rock and roll muziek.

Favoriete boek: Ik had geen tijd om te lezen.

Hekel aan: Ruzie maken

Allergrootste wens: Dat ik gezond mag blijven en hier nog lang mag blijven.

BEWONER IN DE KIJKER



Naam: Stien Brughmans

Geboortedatum: 9 september 2003

Burgelijke staat: Ik woon nog thuis.

Kinderen: Kinderen heb ik nog niet.

Functie: Zorgkundige

Hoelang al: sinds 1 juli 2024

Hobby’s: Ik ben graag creatief bezig (tekenen 
en schilderen) en feest graag!

Huisdieren: 1 hond; Daiko

Favoriete eten: Videe met frietjes

Favoriete reisbestemming: Overal waar de zon schijnt!

Favoriete tv-programma: Thuis

Favoriete zanger(es): Adele

Favoriete boek: Ik lees niet graag.

Hekel aan: ... alles wat vleugels heeft en een ei legt!

Allergrootste wens: Dat ik lang en gelukkig mag leven!

Ik geef de pen door aan: Luna Daniels
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PERSONEEL IN DE KIJKER



Naam: Walter Dingenen

Geboortedatum: Schoten, 5 november 1959

Woonachtig te: Brecht

Burgerlijke staat: Single

Kinderen: geen

Vrijwilligerswerk: Ik sta in de cafetaria in het Sluisken en ik doe de
watertoer op de Bijenkorf.

Ik ben vrijwilliger omdat: Ik graag onder de mensen ben en kan helpen waar
ik kan. Het contact met de bewoners en collega’s en de waardering dat ik
ervoor krijg geeft mij extra motivatie.

Hobby’s: Mijn hobby’s zijn koken, bakken, muziek luisteren, fietsen en naar
rommelmarktjes gaan.

Favoriete eten: Een goeie steak, mosselen, kip en ribbekes.

Favoriete reisbestemming: Slovenië, dit is echt een prachtig land met een
super mooie natuurlijke  omgeving. De mensen zijn er super gastvrij,
vriendelijk en zeer proper.

Favoriete tv programma: Mijn favoriete tv programma is “Liefde voor
muziek”, Taboe, Flikken Maastricht en alle reeksen van Chicago.

Favoriete zanger(es): Genesis, Phil Collins, Dire Straits en Simple Minds.

Favoriete boek: Ik ben helaas geen lezer, enkel strips ;-).

Hekel aan: Te-laatkomers, mensen met twee gezichten en leugens.

Allergrootste wens: Dat er eindelijk een HALT mag toegeroepen worden
aan die onnodige waanzinnige oorlogen en conflicten waar onschuldige
burgers het slachtoffer van zijn. Nog een wens van mij is dat ik terug
gezond mag worden en terug kan functioneren zoals voordien.

Ik geef de pen door aan: Paul Gysbrechts
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VRIJWILLIGER IN DE KIJKER



Wie zin en tijd heeft mag ons altijd vergezellen op onze wandelingen.  Ben je

op vrijdag beschikbaar of kan je je af en toe vrijmaken om op vrijdag mee te

gaan wandelen, kom gerust met ons mee!

Hoe verloopt zo’n namiddag?

We verzamelen vanaf 13u vooraan aan het rusthuis.

We wandelen een rondje door Brecht. Deze wandeling is ongeveer 5

kilometer. Wij zijn gemiddeld 1u aan het wandelen.

Bij elke bewoner die meegaat, wordt één begeleider voorzien.

Er zijn twee gemachtigde opzichters die meegaan. Zij zorgen ervoor dat we

op een veilige manier kunnen oversteken.

Na de wandeling wordt er afgesloten in het Sluisken en wordt iedereen

getrakteerd op een drankje.

De data van de wandelingen zijn hieronder te vinden en op het bord met

aankondigingen op elke afdeling.

Data wandeldagen:

vrijdag 2 mei                                          vrijdag 6 juni

vrijdag 9 mei                                          vrijdag 13 juni

vrijdag 16 mei                                        vrijdag 20 juni

vrijdag 23 mei                                        vrijdag 27 juni 

vrijdag 30 mei
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WANDELINGEN


