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1juli: Soldenverkoop

15 juli: Rolstoelwash

16 juli: Jsalon

13 augustus: Moeders ijssalon

18 augustus: Waterspelen

JULI - AUGUSTUS recht




JARIGEN JULI

Ans Geres 6 juli
92 jaar

Frans Nicolai 7 juli
95 jaar

Maria Knaepkens 8 juli
o1 jaar

Margriet Van Grootel 12 juli
92 jaar

Jos Van Dijck 12 juli
94 jaar

Viviane Huysmans 26 juli
85 jaar

Fons Gilops 27 juli
388 jaar
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JARIGEN AUGUSTUS

Elza Boden 6 augustus
86 Jaar

Connie Meulenbruck 13 augustus
61 jaar

Julia Hofkens 17 augustus
O5 jaar

Anita Koevoets 24 augustus
33 jaar

Leo Janssens 28 augustus
/0 jaar

Maria Martens 29 augustus

89 |aar




WELKOM

Leo Verdyck op kamer 1.16

HOL Y Welkom

Kot blLiunen
Alles goed?

Leuk dat je er bent

S &7 AfReen




WE NAMEN AFSCHEID VAN...

Anna Noldus op 3 mei, Boomgaard

Piet Van Eekelen op 20 mei, Boomgaard




WIST JE DAT...

... Er enkele nieuwe collega’s zijn gestart.

.. Suzanna, als logistieke medewerker is gestart op de
Vlindertuin.

... Maria, als nieuwe verpleegkundige start op de
Vlindertuin.

... Sofie geen hoofdverpleegkundige meer is maar nu
kwaliteitscodrdinator/adjunct directeur WZC is.

... De grote vakantie begonnen is. Deze periode zullen jullie
veel nieuwe jobstudenten zien, die ons gaan ondersteunen.

... Je met het warme weer zeker voldoende water moet
drinken.

... Onze rolstoelfiets steeds gereserveerd kan worden voor
een fietstocht van ongeveer 30 a 40 km.

... De temperatuur op de kamer van onze bewoners hoog
kan oplopen. Om dit op te vangen en wat verkoeling te
brengen mogen er steeds ventilatoren meegebracht
worden.




ACTIVITEITEN JULI

Woensdag 1juli
Deze namiddag organiseren we een gezellige soldenverkoop in de cafetaria.
Wie nog op zoek is naar een leuke zomerse outfit, krijgt hier de perfecte kans!

Vrijdag 3 juli
Bij mooi weer trekken we eropuit voor een fijne wandeling door onze
gemeente.

Maandag 6 juli
Deze namiddag spelen we bingo samen met de bewoners van de Vlindertuin.
Kom zeker meedoen, want er zijn mooie prijzen te winnen!

Dinsdag 7 juli
Vandaag komt Gert accordeon spelen voor de bewoners van de Vlindertuin.
We maken er samen een gezellige en muzikale namiddag van.

Woensdag 8 juli
In de namiddag zorgen Guy en Marianne met hun accordeonmuziek voor een
sfeervolle tijd bij de bewoners van de Boomgaard en Bloemenhof.

Donderdag 9 juli
We trekken met onze petanquespelers naar buiten voor enkele leuke en
ontspannende wedstrijden op de petanquebanen. Gezelligheid verzekerd!

Vrijdag 10 juli
Wij hopen op mooi weer om er in de namiddag samen op uit te trekken voor
een aangename wandeling.

Maandag 13 juli

We starten de week met een gezellige bingonamiddag voor de bewoners van
de Boomgaard en Bloemenhof in de eetzaal.

Ondertussen zijn ook de darters van harte welkom in de cafetaria voor een
spelletje darts.



ACTIVITEITEN JULI

Dinsdag 14 juli

Vandaag verwelkomen we Gert, die met zijn accordeon opnieuw voor sfeer
en muziek zal zorgen op de Boomgaard en Bloemenhof. Samen maken we er
een muzikale namiddag van.

Woensdag 15 juli
De firma Vigo komt langs voor de jaarlijkse rolstoelwash. Alle rolstoelen
worden die dag grondig gereinigd.

Donderdag 16 juli
We nodigen iedereen uit in de eetzaal voor een heerlijk ijssalon. Kom
genieten van een lekkere coupe ijs en gezellig samenzijn.

Vrijdag 17 juli
Vandaag staat er opnieuw een wandeling gepland in de namiddag, uiteraard
bij mooi weer.

Maandag 20 juli
Deze keer is het de beurt aan de bewoners van de Bijenkorf om hun geluk te
beproeven tijdens de bingo in de eetzaal. Misschien ga jij wel naar huis met
een mooi prijsje!

Vrijdag 24 juli
We nemen jullie opnieuw graag mee naar buiten voor een ontspannende
wandeling.

Maandag 27 juli

We verwachten vandaag Guy en Marianne voor onze maandelijkse
muzieknamiddag. ledereen is welkom in de cafetaria om mee te luisteren en
te zingen.

Dinsdag 28 juli
Vandaag komt Gert opnieuw langs, ditmaal op de Bijenkorf. Trek alvast je
dansschoenen aan en laat je meeslepen door de vrolijke muziek!

Vrijdag 31 juli
We sluiten de maand af met onze wekelijkse wandeling, hopelijk onder een
stralend zonnetje.



ACTIVITEITEN AUGUSTUS

Maandag 3 augustus

We starten de maand met een spannende bingonamiddag op de Vlindertuin.
Kom zeker langs en beproef je geluk. Wie weet ga jij naar huis met een mooi
prijsje!

Dinsdag 4 augustus
Gert zorgt voor een muzikale sfeer met zijn accordeon voor de bewoners van de
Vlindertuin. We maken er samen een warme en gezellige namiddag van.

Donderdag 6 augustus
We nodigen iedereen van harte uit voor onze maandelijkse misviering in de
cafetaria.

Vrijdag 7 augustus
Als het weer het toelaat, trekken we eropuit voor een ontspannende wandeling
in de buitenlucht.

Maandag 10 augustus

Deze namiddag staat opnieuw in het teken van bingo, dit keer op de Boomgaard
en Bloemenhof.

In de namiddag komen onze heren samen in de cafetaria voor een gezellig potje
darts.

Donderdag 13 augustus
We brengen alvast een feestelijk eerbetoon aan Moederdag met een heerlijk
ijssalon op de afdeling. ledereen is welkom om mee te genieten!

Vrijdag 14 augustus
We hopen opnieuw op mooi weer voor een fijne wandeling door onze mooie
gemeente.

Maandag 17 augustus
De bewoners van de Bijenkorf mogen zich verheugen op een gezellige
bingosessie.



ACTIVITEITEN AUGUSTUS

Dinsdag 18 augustus
We halen - bij goed weer - de waterspelen boven voor een speelse en
verfrissende namiddag.

Vrijdag 21 augustus
Vandaag staat er weer een wandeling op het programma. We hopen op
Mool weer.

Maandag 24 augustus
Samen met de bewoners van de Vlindertuin spelen we opnieuw bingo -
plezier gegarandeerd!

Dinsdag 25 augustus
We mogen Gert nogmaals verwelkomen voor een gezellige muzikale
namiddag met accordeon voor de bewoners van de Vlindertuin.

Vrijdag 28 augustus
We sluiten de maand af met een laatste zomerse wandeling, in de hoop op
stralend weer.



BEWONER IN DE KIUKER

Naam: Anita Koevoets

Geboortedatum: 24 augustus 1943

Mijn stamboom: |k was enig kind
thuis en heb zelf 2 dochters. Ik vond
het niet erg om enig kind te zijn, want
ik had veel vriendinnen.

Afkomstig uit: Antwerpen,
Grote Markt. Hierna ben ik naar
Sint-Job verhuisd.

Afdeling: Bijenkorf

Werk: Toen ik een jaar of 14/15 was ben ik gestart met werken
in de sigarettenfabriek (Rizla), hier moest ik sigaretten
inpakken. Toen ik kinderen kreeg ben ik huisvrouw geworden.

Hobby's: Fietsen, ik deed vroeger alles met de fiets.

Lievelingsgerecht: Ik heb geen lievelingsgerecht, ik eet alles
graag.

Favoriete reisbestemming: Blankenberge

Favoriete tv-programma: Ik kijk elke avond naar Familie.

Favoriete zanger(es): Mijn favoriete zanger is Elvis Presley.

Favoriete boek: |k lees nooit boeken.

Hekel aan: /

Allergrootste wens: Dat ik eens een lotje van de loterij mag
winnen.

Dit wil ik nog ‘opbiechten’: Ik heb niets op te biechten.




PERSONEEL IN DE KIJKER

Naam: Yasmine Jansen

Geboortedatum: 18/06,/2002

Burgelijke staat: Vrijgezel

Kinderen: /

Functie: Keuken

Hoelang al: Ik werk hier al 1jaar.

Hobby's: Gitaar spelen en lezen.

Huisdieren: Wij hebben 1 hond, een labrador genaamd

Max.

Favoriete eten: Italiaans

Favoriete reisbestemming: Canada of Nieuw-Zeeland.

Favoriete tv-programma: Ik kijk meer YouTube.

Favoriete zanger(es): Ik luister graag naar de band Sleep
Token.

Favoriete boek: |k lees graag Griekse mythologie.

Hekel aan: Onzekerheid

Allergrootste wens: Mijn allergrootste wens is om veel te

kunnen reizen en tattoos te hebben.

Ik geef de pen door aan: Jeff Van Gestel




VRUWILLIGER IN DE KIJKER

Naam: Eliane Anthonissen

Geboortedatum: 22 maart 1958

Woonachtig te: Molenstraat Brecht

Burgelijke staat: Gehuwd

Kinderen: 3 kinderen, 5 kleinkinderen
en 1 pleegkleinkind

Vrijwilligerswerk: |k help bij de
'feestelijke’ activiteiten; o.a. de
pannenkoekenbak. Verder begeleid ik bewoners bij een
raadpleging. En als er hulp nodig is bij een uitstap, ben ik
ook van de partij!

Ik ben vrijwilliger omdat: ... ik zo nog eens bij de bewoners
kom en omdat ik het leuk vind een handje toe te steken.

Werkzaam geweest als: zorgkundige op de Vlindertuin
Hobby's: Fietsen, zwemmen en sudoku's oplossen

Favoriete eten: Frietjes met steak en champignonsaus

Favoriete reisbestemming: Kroatié

Favoriete tv-programma: Thuis

Favoriete zanger(es): Clouseau

Favoriete boek: Puzzelboek

Hekel aan: Ruzie en oorlog

Allergrootste wens: Gezond blijven

Ik geef de pen door aan: Rie Arnouts




WANDELDAGEN

Wie zin en tijd heeft mag ons altijd vergezellen op onze
wandelingen. Ben je op vrijdag beschikbaar of kan je je af en
toe vrijmaken om op vrijdag mee te gaan wandelen, kom
gerust met ons mee!

Hoe verloopt zo'n namiddag?

We verzamelen vanaf 13u vooraan aan het rusthuis.

We wandelen een rondje door Brecht. Deze wandeling is
ongeveer 5 kilometer. Wij zijn gemiddeld Tu aan het
wandelen.

Bij elke bewoner die meegaat, wordt één begeleider voorzien.
Er zijn twee gemachtigde opzichters die meegaan. Zij zorgen
ervoor dat we op een veilige manier kunnen oversteken.

Na de wandeling wordt er afgesloten in het Sluisken en wordt
iedereen getrakteerd op een drankje.

De data van de wandelingen zijn hieronder te vinden en op
het bord met aankondigingen op elke afdeling.

Data wandeldagen:
« vrijdag 3 juli
o vrijdag 10 juli
 vrijdag 17 juli
 vrijdag 24 juli
o vrijdag 31 juli

 vrijdag 7 augustus

 vrijdag 14 augustus
o vrijdag 21 augustus
 vrijdag 28 augustus




BEWONERSADVIESRAAD

Vlindertuin

« Na een dialysebezoek in het ziekenhuis wordt er niet
altijd warm eten voorzien. Een oplossing kan zijn dat de
dialysepatiént, die nadien warm eten wenst, op
voorhand een kaartje aan de logistieker van dienst
afgeeft.

« Het maandelijks feestmenu voor het 75-jarig bestaan
van het rusthuis valt goed in de smaak!

« Tijdens de week van de valpreventie werd er gestart
met een fit-o-meter op de gang. Deze mag nog langer
blijven hangen. De bewoners doen hem ook wel eens
graag zelf, zonder begeleiding.

Boomgaard en Bloemenhof
« De kinderboerderij was een groot succes. Bewoners van
Boomgaard zouden graag hebben dat deze in het najaar
nog eens terug komt.
« De witte en groene bonen waren een echte topper! Het
beste eten sinds lange tijd.

Bijenkorf
« Mary en Liliane willen volgende keer graag eens komen
kijken naar de petanquegroep. Supporters zijn altijd
welkom.
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* BUITEN
e JUNI

* BLOEMEN
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* PICKNICK
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* TUINIEREN
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® STRANDTENT
e WANDELEN

* UITSTAPJES

e ZAND

e ZONNEBRAND
* ZONNIG

e ZWEMBROEK

* ZONNEHOED
e ZWEMPAK



75 jaar Sint Maria - een feestelijk jaar vol herinneringen

Dit jaar vieren wij met trots /5 jaar Sint-Maria.
Een bijzondere mijlpaal die we niet onopgemerkt voorbij laten
gaan!

Om dit jubileum op een warme en smakelijke manier te vieren,
serveren wij elke maand een menu van vroeger aan onze
bewoners. Zo brengen we niet alleen heerlijke gerechten terug
op tafel, maar ook mooie herinneringen tot leven.
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FEESTMENU JULI Sint"Maria

Agnes sorelsoep
Koude schotel met
aspergerolletje en

ebakken
krielaardappelen

Pudding met rozz%q% |
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Fijn gesneden groentensoep met balletjes
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ROLSTOELFIETS

Wij zijn sinds een aantal jaren in het bezit van een
rolstoelfiets. Wij gebruiken deze fiets om samen met onze
bewoners een ritje door Brecht te maken.

Wij zijn enerzijds nog steeds op zoek naar vrijwilligers die
ons hierbij willen helpen om in onze plaats enkele ritjes te
maken bij mooi weer.

Anderzijds stellen we deze fiets ook ter beschikking aan
jullie als familie van onze bewoners om met jullie moeder,
vader, tante, nonkel,... samen een ritje te maken.

Indien jullie van onze rolstoelfiets gebruik willen maken,
neem dan contact op met Kathleen, onze collega kiné, of 1
van de andere ergo’s of kiné's en wij maken graag tijd vrij
om jullie de werking van de fiets uit te leggen en om een
testrit te maken.

RESERVEER NV

Vraag ernaar bij ergo of kine.
Zij helpen je graag om een dag en
tijdstip vast te leggen.

En dan... genieten maar! &}
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