
Het Rusterke

Maandag 11 maart: Modeshow

Dinsdag 19 maart: Vaderdagontbijt

Woensdag 20 maart: Schoenenverkoop
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MAART - APRIL



             Josephine Noë                                                           3 maart   
91 jaar

             Caroline Moyaert                                                    10 maart     
              75 jaar              

             Leo Laurijssen                                                           17 maart
                                                         77 jaar

             Maria Van Dijck                                                        17 maart    
                                                         89 jaar 

             Guy Daniëls                                                               19 maart
                                                         84 jaar

          

ja

JARIGEN MAART



Adrienne D’Huyvetter                                            2 april
                                               94 jaar

Jean Van Laeken                                                    10 april
                                               87 jaar

José Van Looveren                                                22 april
                                             100 jaar

Jan Goris                                                                 29 april
                                               74 jaar

Lena Verbeek                                                         29 april
                                               88 jaar

ja

JARIGEN APRIL



Nieke Anthoni op kamer 0.19

Bernarda Michielsen op kamer 0.11

Lucie Roskam op kamer 1.34

Charel Koekelcoren op kamer 1.34

Guy Daniëls op kamer 2.07

ja

WELKOM



Tuur Van Ginniken op 27 december, Bloemenhof

Katharina Wolf op 17 januari, Bloemenhof 

Rik Van Looveren op 25 januari, Bijenkorf

Hein Balemans op 2 februari, Bijenkorf

Frans Tack op 16 februari, Bijenkorf

Mariette Segers op 19 februari, Boomgaard

Louis Aernouts op 19 februari, Boomgaard

Irène Bogaert op 26 februari, Bloemenhof

ja

WE NAMEN AFSCHEID VAN...



ja

WIST JE DAT...

... Lynn Brughmans , verzorgende op de Vlindertuin, ons
heeft verlaten om opnieuw te gaan studeren. Wij wensen
haar alvast veel succes met haar studies!

... Sanne, verpleegkundige op de Boomgaard, een
carrièreswitch maakt en eind april bij het Wit-Gele Kruis
aan de slag gaat. Ook haar wensen we veel succes met haar
nieuwe job.

... er enkele bewoners al sjaals aan het breien zijn voor de
actie met pasenmarkt. Wij hopen van harte dat zij met hun
sjaals in de prijzen zullen vallen!

... we na de paasvakantie de draad op vrijdagnamiddag
terug oppikken om elke week te gaan wandelen? Wij hopen
dat we dit jaar meer geluk met het weer zullen hebben dan
het voorbije jaar.

... we nog puzzels zoeken van 500 stukjes?

... we Siham Houdak welkom heten in de nachtploeg.

... we de klok weer moeten verzetten binnenkort? 
Op 31 maart gaat de klok om 2h 's nachts één uur vooruit!



Vrijdag 1 maart:  Vandaag vieren we complimentendag. Jullie
mogen van ons allemaal een mooi compliment verwachten! En
wij hopen om ook 1 van jullie te ontvangen...

Zondag 3 maart:  Zij die hebben ingeschreven mogen vandaag
mee naar het toneel in de Eikel. Wij gaan kijken naar het stuk:
“Als je je botten maar niet breekt.”

Maandag 4 maart:  Deze keer is het de beurt aan de bewoners
van  Boomgaard, Bloemenhof en Bijenkorf om bingo te spelen
met de kindjes van het 2de leerjaar van de Sint-Michielschool.

Dinsdag 5 maart:  Deze namiddag komt Gert accordeon
spelen voor de bewoners van Boomgaard en Bloemenhof.

Woensdag 6 maart:  Voor alle bewoners die afkomstig zijn
van Sint-Job organiseren we “buurten met de buren uit Sint-
Job”. We verwachten jullie rond 13.30u in de cafetaria.

Donderdag 7 maart:  Deze ochtend verwachten we jullie om
10u in de cafetaria voor de maandelijkse misviering.

Vrijdag 8 maart:  Deze namiddag organiseren we “Buurten
met de buren Brecht”. Al onze bewoners die in Brecht
gewoond hebben, nodigen we graag uit in de cafetaria voor
een gezellige babbel.

Maandag 11 maart:  Deze namiddag staat er voor jullie
allemaal een modeshow op het programma. Jullie zijn vanaf
13.30u welkom in de cafetaria om te komen kijken, of om iets
te kopen.

ja

ACTIVITEITEN MAART
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ACTIVITEITEN MAART

Dinsdag 12 maart:  Vandaag komt Gert accordeon spelen
voor de bewoners van de Bijenkorf.

Maandag 18 maart:  Voor de bewoners van de Bijenkorf
staat er deze namiddag bingo gepland. Wie graag in de
prijzen valt, nodigen we heel graag uit om met ons te komen
meespelen.

Dinsdag 19 maart:  Vandaag is het Sint-Jozef en dan zetten
we al onze mannen in de bloemetjes. Deze ochtend worden
ze in de cafetaria getrakteerd op spek met ei, verzorgd door
onze mannelijke collega’s.

Woensdag 20 maart:  Deze namiddag organiseren we voor
jullie een heuse schoenenverkoop. De firma Zapatta komt
bij ons langs met hun gamma van pantoffels, sandalen en
schoenen. Iedereen is vrijblijvend welkom.

Vrijdag 22 maart:  Vandaag houden we ‘Vrienden Van de
Vrijdag’, we sluiten de week af met een gezellige babbel in
de cafetaria.

Maandag 25 maart:  Op de laatste maandag van de maand
komt er iemand muziek spelen voor ons. Deze keer is dit
Jacques Robben. We nodigen jullie hiervoor allemaal uit in
de cafetaria.

Dinsdag 26 maart:  Deze dinsdagnamiddag komt Gert één
van onze favoriete accordeonisten muziek spelen op de 1ste
verdieping voor onze bewoners van Boomgaard en
Bloemenhof.
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ACTIVITEITEN APRIL

Dinsdag 2 april:  Vandaag komt Gert accordeon spelen voor
de bewoners van de 2de verdieping, de  Bijenkorf.

Woensdag 3 april: Deze voormiddag komen er enkele
kinderen van collega’s mee deelnemen aan onze activiteit.
                                                                                                                                 
Donderdag 4 april:  Vandaag is het de eerste donderdag van
de maand en worden jullie om 10u in de cafetaria verwacht
voor onze maandelijkse misviering. Deze keer staat onze
viering in het teken van Pasen.

Maandag 8 april:  Deze maandag spelen we bingo samen
met enkele kinderen van onze collega’s.

Dinsdag 9 april:  Vandaag komt Gert accordeon spelen voor
de bewoners van de Vlindertuin.

Maandag 15 april:  Deze keer spelen we bingo met de
bewoners van Boomgaard en Bloemenhof.

Dinsdag 16 april:  Vandaag is het de beurt aan de bewoners
van de 1ste verdieping om naar de accordeonmuziek van
Gert te komen luisteren.

Vrijdag 19 april:  We gaan van start met onze eerste
wandelnamiddag van het seizoen. Duim met ons mee dat
we hiervoor mooi weer krijgen.
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ACTIVITEITEN APRIL

Maandag 22 april - vrijdag 26 april: Week van de
valpreventie! Deze week proberen we samen met jullie op
zoek te gaan naar manieren om vallen te voorkomen.
We geven deze week ook het startsein van het
stappenproject om jullie te stimuleren om te blijven
stappen.

Maandag 22 april:  Deze namiddag spelen we bingo samen
met de bewoners van de Bijenkorf. 

Dinsdag 23 april:  Gert komt in de namiddag accordeon
spelen op de Bijenkorf.

Vrijdag 26 april:  Wij hopen op mooi weer of beter gezegd
droog weer om met jullie te kunnen gaan wandelen. Wij
verzamelen om 13.15u, dan kunnen we om 13.30u
vertrekken.

Maandag 29 april:  Op deze laatste maandag van de maand
hebben we voor jullie een muzikale namiddag in petto. Jullie
zijn allemaal welkom in de cafetaria.

Dinsdag 30 april:  Ook vandaag komt Gert en hij speelt
accordeon voor onze bewoners van de Vlindertuin.



Naam:  Wis Feyens

Geboortedatum:  1/11/1928

Mijn stamboom:  Ik heb drie 

dochters, 6 kleinkinderen en 

al heel wat achterkleinkinderen. 

Ik kom zelf uit een gezin van zeven 

waar ik de oudste was.

Afkomstig uit:  Ik ben geboren in 

Merksem. Op mijn anderhalf jaar 

ben ik verhuisd naar Wezel.

Afdeling:  Boomgaard

Werk:  Ik heb altijd thuis gewerkt, af en toe moest ik in onze

kruidenierswinkel helpen. Ook bij andere familieleden moest

ik wel eens gaan helpen in het huishouden.

Hobby’s:  Fietsen met Okra.

Lievelingsgerecht:  Ik eet alles graag.

Favoriete thuisbestemming:  Fàtima in Portugal.

Favoriete tv-programma:  Thuis

Favoriete zanger(es):  Ik luister het liefst Vlaamse klassiekers.

Favoriete boek:  Als ik klein was mocht ik niet lezen, later heb

ik wel eens een roman gelezen maar niet veel. Ik ben niet zo

een lezer.

Allergrootste wens:  Ik zou graag nog eens naar Lourdes gaan.
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BEWONER IN DE KIJKER



Naam: Kathleen Somers

Geboortedatum: 22/02/1973

Burgelijke staat: Gehuwd met Luc

Kinderen: 2, Robbe (21 jaar) 
en Fien (18 jaar)

Functie: Hoofdverpleegkundige

Hoelang al: Ongeveer 15 jaar, 
ik werk hier al 18 jaar.

Hobby’s: Fietsen, in de tuin werken en uit eten gaan.

Huisdieren: 1 hond (Timmie)

Favoriete eten: Italiaans (pasta vongolé)

Favoriete reisbestemming: Zweden en Italië

Favoriete tv programma: Natuurdocumentaires.

Favoriete zanger(es): Coldplay

Favoriete boek: De tijd van ons leven

Hekel aan: Onvriendelijke mensen

Allergrootste wens: Gezond blijven!

Ik geef de pen door aan: Hanne Peeters
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PERSONEEL IN DE KIJKER
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VRIJWILLIGER IN DE KIJKER

Naam: Cindy Vandervoort

Geboortedatum: 18/08/1975

Woonachtig te: Brecht

Burgerlijke staat: 
Wettelijk samenwonend

Kinderen: 0

Vrijwilligerswerk: Ik doe de watertoer 
op de Boomgaard.

Ik ben vrijwilliger omdat: ik sociaal contact mis en graag
een babbeltje sla.

Werkzaam geweest als: administratief medewerker,
poetsvrouw, winkelbediende.

Hobby’s: Shoppen, nieuwe dingen leren zoals knutselen,
nagels verzorgen...

Favoriete eten: Italiaans

Favoriete reisbestemming: Frankrijk en Italië

Favoriete tv programma: Blind getrouwd

Favoriete zanger(es): Metejoor, Jean-Jacques Goldman

Favoriete boek: Ik lees alles van Danielle Steel

Hekel aan: Onbegrip van de mensen

Allergrootste wens: Dat ik mijn gezondheid onder controle
krijg.

Ik geef de pen door aan: Rita Van der Velden
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BEWONERSADVIESRAAD

 VLINDERTUIN

De bewoners vonden dat de kerstkraampjes niet op
een goede plek stonden. Ze vielen niet op! Er was ook
bingo van het Sluisken op hetzelfde moment. Hierdoor
waren de kraampjes niet te zien vanuit het rusthuis.
Op de uitnodiging stond ‘kerstmarkt’ maar eigenlijk
was het geen kerstmarkt. 

De bewoners gaven ook nog aan dat activiteiten in het
Sluiske vaak druk zijn en dat ze ook niet altijd samen
kunnen zitten.

Boomgaard - Bloemenhof

De bewoners willen graag nog eens hoger-lager
spelen, UNO en tafeltennis.
De bewoners worden soms gestoord tijdens hun
activiteit door het geroezemoes van het personeel. Ze
vragen om hier rekening mee te houden.

Bijenkorf

Het dessert staat soms te dicht bij het afwasbakje en
het vuilbakje. De bewoners vinden het niet aangenaam
dat er hierdoor vuil afwaswater op hun desserts
terechtkomt. 
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WOORDZOEKER

Antilope
Apen
Beekse
Bergen
Dierenshow
Familiedag
Flamingo
Giraffe
Gorilla

Herten
Ijsbeer
Inktvis
Kinderen
Krokodil
Leeuwen
Neushoorn
O lifanten

Papegaai
Parkeren
Pinguin
Schildpad
Speeltuin
Stokstaart
Tijgers
Vissen

Voedertijd
Vogelspin
Vossen
Wasbeer
Wildlands
Zeehond
Zeeleeuw
Zeepaard



We starten met onze wandelnamiddagen van 2024.

Wie zin en tijd heeft mag ons altijd vergezellen op onze
wandelingen.  Ben je op vrijdag beschikbaar of kan je je af en
toe vrijmaken om op vrijdag mee te gaan wandelen, kom
gerust met ons mee!

Hoe verloopt zo’n namiddag?
We verzamelen vanaf 13u vooraan aan het rusthuis.
We wandelen een rondje door Brecht. Deze wandeling is
ongeveer 5 kilometer. Wij zijn gemiddeld 1u aan het
wandelen.
Bij elke bewoner die meegaat, wordt één begeleider voorzien.
Er zijn twee gemachtigde opzichters die meegaan. Zij zorgen
ervoor dat we op een veilige manier kunnen oversteken.
Na de wandeling wordt er afgesloten in het Sluisken en wordt
iedereen getrakteerd op een drankje.
De data van de wandelingen zijn hieronder te vinden en op het
bord met aankondigingen op elke afdeling.

Data wandeldagen:
vrijdag 19 april
vrijdag 26 april

vrijdag 3 mei
vrijdag 10 mei
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Wandelnamiddag


