Het Rusterke

Woensdag 24 september: optreden patsax

Vrijdag 24 oktober: afsluiten wandeling

Maandag 27 oktober: optreden van Rudi & Walter

Vrijdag 31 oktober: halloweenfeestje



Lisette Sips

Gustaf Laps

Jeanne Van Gestel

José Daems

Jenny Scheelen

Monigue Peeters

Jos De Jonghe

Julienne Hoens

Liliane Van Elsen

Paula Versmissen
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Elza Hofmans

93 jaar
Hilda Vermeiren

82 jaar
Jos Bogaerts

35 jaar
Guy Braet

31 jaar
Maria Van Dijck

o1 jaar
Hengrita Schoofs

88 Jaar
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Noélla De Winter op kamer 2.98

Frans Van Peer op kamer 1.40

Jos Stoffelen op kamer 2.99

Jeanne Van Gestel op kamer 0.21
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Neel Van Looveren op 14 juli, Bijenkorf

Marie-Louise De Bollen op 14 juli, Vlindertuin

Margriet Van Tichelen op 26 juli, Bloemenhof

Frie Huys op 9 augustus, Bijenkorf

Walter Hoddaers op 12 augustus, Vlindertuin

Marcel Lambrechts op 23 augustus, Vlindertuin




... De zomervakantie stillekes op zijn einde loopt en er weer veel minder
jobstudenten zullen rondlopen. Hierbij willen wij al onze jobstudenten
nogmaals bedanken voor hun hulp en inzet van deze zomer.

... Yasmine een nieuwe logistieke medewerker is. Welkom!

... Sarah onze nieuwe ergotherapeut is. Welkom!

... Jessica een nieuwe verpleegkundige collega vanaf 1 september start.
Welkom!

... Khatima midden september als vaste collega van start gaat. Welkom!
... Marthe ook als zorgkundige begint!
... De klok in de nacht van 25 oktober op 26 oktober verzet wordt van 3 uur

naar 2 uur. Dit betekent dat we een uurtje langer kunnen slapen en we
terug gaan naar de wintertijd.




Beste bewoners, familie en vrienden,

De zomer loopt stilaan ten einde en de herfst kondigt zich zachtjes aan. Ook al worden de
dagen korter, binnen onze muren blijft het warm, levendig en gezellig. Samen genieten we
van muziek, familiedagen, heerlijke wandelingen en natuurlijk van onze traditionele bingo
namiddagen. In september en oktober hebben we opnieuw een mooi programma
samengesteld, met voor ieder wat wils.

We hopen jullie telkens weer te mogen verwelkomen om samen te lachen, zingen,
wandelen en genieten. Want de mooiste momenten zijn diegene die we samen beleven.

Maandag 1 september
We starten de week gezellig met een potje bingo. Deze namiddag spelen de bewoners van
de Boomgaard en de Bloemenhof mee op het eerste verdiep.

Dinsdag 2 september

Vandaag brengt Gert sfeer in huis met zijn accordeon voor de bewoners van de Bijenkorf.
Daarnaast staat er voor de Bloemenhof een familienamiddag gepland. We kijken ernaar uit
om samen met jullie en jullie familie een hartverwarmende namiddag te beleven.

Woensdag 3 september
Voor de Boomgaard organiseren we een gezellige familienamiddag. ledereen is welkom in
de cafetaria, waar we samen genieten van koffie/thee en een stukje gebak.

Donderdag 4 september
Zoals elke eerste donderdag van de maand is er een misviering voorzien. We verwelkomen
jullie graag om 10u in de cafetaria.

Vrijdag 5 september
Als de zon van haar beste kant laat zien, trekken we er samen op uit voor een fijne
wandeling door onze gemeente.

Maandag 8 september
De week begint opnieuw met een vleugje spanning: bingo! Deze keer spelen we samen met
de bewoners van de Vlindertuin.

Dinsdag 9 september

Vandaag is het feest op de Bijenkorf: we organiseren er een familiedag en hopen op een
gezellige namiddag samen met jullie familie.

Voor de Boomgaard en Bloemenhof zorgt Gert intussen voor vrolijke muziek met zijn
accordeon.



Donderdag 11 september
De bewoners van de Vlindertuin genieten vandaag van een familiedag. We hopen op een
mooie opkomst en vooral veel gezelligheid.

Vrijdag 12 september
Hopelijk kunnen we nog wat nazomerzon meepikken en samen genieten van een
ontspannende wandeling.

Maandag 15 september
Bingo! Deze keer is het aan de Bijenkorf om mee te spelen.
De mannen spelen vandaag darts in de cafetaria.

Dinsdag 16 september

Vandaag zetten we Anna en Jos in de bloemetjes: zij vieren maar liefst hun 70 jaar huwelijk!
Dit bijzondere moment delen we samen met alle bewoners van de Vlindertuin. Jullie worden
deze namiddag getrakteerd op heerlijk vers gebakken pannenkoeken.

Woensdag 17 september
Op de Boomgaard en de Bloemenhof wordt er muziek gemaakt. Guy en Marianne komen
hun vrolijke accordeonklanken met ons delen.

Donderdag 18 september
De brillenbus komt vandaag langs. De flyer hiervoor kregen jullie op de kamer om vooraf in
te schrijven.

Vrijdag 19 september
Als het weer het toelaat, gaan we samen nog eens op pad voor een mooie wandeling.

Maandag 22 september
We starten de week weer met een gezellige bingonamiddag op de Vlindertuin.

Dinsdag 23 september
In de namiddag komt de firma Zapatta schoenen verkopen. Heb je iets nodig? Laat het
gerust weten, wij helpen je graag verder.

Woensdag 24 september
Vandaag worden we verwend met muziek in de cafetaria: Patsax treedt er voor ons op.

Vrijdag 26 september
We duimen voor zonneschijn, zodat we nog eens samen naar buiten kunnen voor een
tochtje door de gemeente.

Maandag 29 september
We sluiten de maand muzikaal af. In de cafetaria nemen Guy en Marianne ons mee op de
vrolijke klanken van hun accordeon.



Donderdag 2 oktober
Zoals elke eerste donderdag van de maand starten we met een misviering. We
verwachten jullie om 10u in de cafetaria om samen te bezinnen.

Maandag 6 oktober
De week begint met spanning en plezier: de bewoners van de Boomgaard en de
Bloemenhof spelen samen bingo.

@ Bingo-weetje
Elke bingokaart is uniek - net zoals elk van jullie. =

Dinsdag 7 oktober
Vandaag zorgt Gert voor vrolijke muziek. Hij komt deze namiddag optreden voor de
bewoners van de Vlindertuin.

I Muziek-weetjes
Een accordeon heeft gemiddeld meer dan 120 basnoten - en toch laat Gert het klinken
alsof het vanzelf gaat. J<

Vrijdag 10 oktober
We hopen dat de herfstzon van de partij is, zodat we samen een mooie wandeling
kunnen maken doorheen de gemeente.

Maandag 13 oktober
Voor de bewoners van de Bijenkorf staat er een gezellige bingonamiddag op het
programma.

Dinsdag 14 oktober
Op de Boomgaard en de Bloemenhof wordt er muziek gemaakt. Gert brengt er een
vrolijk accordeonoptreden.

Vrijdag 17 oktober
Hopelijk genieten we nog van een mooie nazomerse dag. Dan trekken we er samen op
uit voor een fijne wandeling.

Maandag 20 oktober
Omdat het Biest kermis is, verwennen we jullie met een smoutebollenkraam. We
hopen dat jullie er net zo van smullen als wij!



Dinsdag 21 oktober
De bewoners van de Bijenkorf mogen zich verheugen op een gezellige muzikale namiddag.
Gert komt langs met zijn accordeon en zorgt voor sfeer en muziek.

Vrijdag 24 oktober
Deze namiddag bedanken we onze vaste vrijwilligers en familieleden die elke week steeds met
ons mee gingen wandelen!

Maandag 27 oktober
We maken er een gezellige namiddag van met zang, dans en muziek in de cafetaria. ledereen
die van muziek houdst, is van harte welkom! Rudi en Walter treden er voor ons op!

Dinsdag 28 oktober
Vandaag komt Gert nog eens langs, dit keer voor de bewoners van de Vlindertuin. Het belooft
een warme, muzikale namiddag te worden.

Met dit programma maken we er in september en oktober samen een gezellige tijd van, vol
muziek, beweging en lekkers. Dankjewel aan iedereen die telkens opnieuw bijdraagt om er iets
mMoois van te maken.

We kijken ernaar uit om jullie te ontmoeten bij onze activiteiten.




Vlindertuin:

« De bewoners hebben gemerkt dat er geregeld peuken op de
grond worden gegooid rond en voor het rusthuis. Dit vinden
ze vuil! Ze vragen zich af waarom de ‘peukenpaal’ aan het
terras niet wordt gebruikt.

« Bij warm weer vragen de bewoners om er zeker op te letten
dat alle ramen toe zijn.

« Als het kan willen er wel wat bewoners langer in bad kunnen
liggen. Daar kunnen ze erg van genieten.

. Het eten is zeer lekker. Men vraagt nog eens achter
mosselen.

Boomgaard- Bloemenhof:
. Er staat een bewonersraad gepland ivm het nieuwe

woonzorgcentrum. Enkele geinteresseerde bewoners hebben
hun opgegeven.

. Er wordt gevraagd om bij het bedelen van de maaltijd elke
dag aan een andere tafel te beginnen.

« Bewoners kijken uit naar een ei'tje of spek ‘s morgens dat er
in September terug aankomt!

Bijenkorf:
. De bewoners genieten met volle teugen van de pasta’s met
echte spaghettislierten!
. Er werd gevraagd om foto's op te hangen van kinderen die in
een zwembad spelen, tenten en campings. Een zalig vakantie
gevoel.



Naam: Josepha Aernouts
Bijnaam: Zepha

Geboortedatum: 2 juni 1936

Mijn stamboom: Ik was zelf met 5

kinderen thuis. Later ben ik getrouwd

met Jozef Anthonissen en heb ik 3 kinderen
gekregen: Chris & Danielle (een tweeling)
en later Jan. Ik heb wel 8 kleinkinderen en

hier is ook een tweeling bij!

Afkomstig uit: Wuustwezel. Toen ik getrouwd

ben, zijn we in Brecht komen wonen!
Afdeling: Vlindertuin

Werk: Ik ben bij de boeren in het huishouden gaan helpen.

Hobby's: Toen ik klein was, ging ik naar de Chiro. Later hield ik me bezig met

naaien. Ik heb zelfs ooit een cursus gevolgd!

Lievelingsgerecht: Ik lust alles even graag.

Favoriete reisbestemming: Wij gingen niet op reis. Het verste dat ik ooit ben

geweest, was Scherpenheuvel. Eigenlijk bleef ik graag dicht bij de kerktoren.

Favoriete tv-programma: Het nieuws, Familie en Thuis.

Favoriete zanger(es): Jef Kerstens, want die kon mooi accordeonmuziek

spelen!

Favoriete boek: Ik lees graag de ‘Dag allemaal’.

Hekel aan: Achterklap en leugens.

Allergrootste wens: Dat ik nog een paar jaar gezond mag leven!




Naam: Ann Blommaert
Geboortedatum: 14 juli 1977

Burgelijke staat: Gehuwd

Kinderen: Ik heb 1 zoon, 3 pluskinderen | 8
en 1kleinzoon. |

Functie: Zorgkundige plus op de
Bijenkorf.

Hoelang al: Al 30 jaar.

Hobby's: Mijn hobby's zijn met - =
vrienden op vakantie gaan en mijn kleinzoon bijhouden ;-).

Huisdieren: Wij hebben 2 huisdieren. 1 windhond genaamd Bentley
en 1T dwergkonijntje genaamd Flup’ke.

Favoriete eten: Witloof in de oven met hesp en pure.

Favoriete reisbestemming: Ik ga het liefste kamperen in Nederland.

Favoriete tv-programma: Ik kijk graag naar alle programma'’s die

gaan over de realiteit in ziekenhuizen.

Favoriete zanger(es): Clouseau en Robbie Williams.

Favoriete boek: Ik lees niet zo graag boeken.

Hekel aan: Ik heb een hekel aan haat, ruzie en pesten.

Allergrootste wens: Dat ik nog jaren gezond mag/kan blijven.

Ik geef de pen door aan: Tuki




Naam: Rita Aernouts

Geboortedatum: 08/09/1961

Woonachtig te: Loenhout

Burgerlijke staat: gehuwd met Roger Rombouts

Kinderen: mama van Hans en Dries,
moeke van Tristan, Xanthe en Renée

Vrijwilligerswerk: activiteiten: bingo,

muzieknamiddag en wandelen

|k ben vrijwilliger omdat: ik graag met de bewoners

omga en op pensioen ben.

Werkzaam geweest als: verpleegkundige in De Bijster, een

woonzorgcentrum in Essen.

Hobby's: fietsen, wandelen en zwemmen.

Favoriete eten: frietjes met stoofvlees

Favoriete reisbestemming: in ons thuisland

Favoriete tv programma: nieuws, dezelfde deur 20 jaar later

Favoriete zanger(es): Neil Diamond

Favoriete boek: Romans, de zeven zussen

Hekel aan: ruzie maken, roddelen

Allergrootste wens: dat ik nog lang als vrijwilligster mag komen en nog

lang gezond mag zijn en gelukkig, met alle mensen om mij heen die ik
graag zie.

Ik geef de pen door aan: Wim Van Uffelen




Wie zin en tijd heeft mag ons altijd vergezellen op onze wandelingen. Ben
je op vrijdag beschikbaar of kan je je af en toe vrijmaken om op vrijdag mee

te gaan wandelen, kom gerust met ons mee!

Hoe verloopt zo'n namiddag?

We verzamelen vanaf 13u vooraan aan het rusthuis.

We wandelen een rondje door Brecht. Deze wandeling is ongeveer 5
kilometer. Wij zijn gemiddeld Tu aan het wandelen.

Bij elke bewoner die meegaat, wordt één begeleider voorzien.

Er zijn twee gemachtigde opzichters die meegaan. Zij zorgen ervoor dat we
op een veilige manier kunnen oversteken.

Na de wandeling wordt er afgesloten in het Sluisken en wordt iedereen
getrakteerd op een drankje.

De data van de wandelingen zijn hieronder te vinden en op het bord met

aankondigingen op elke afdeling.

Data wandeldagen:

Vrijdag 5 september Vrijdag 3 oktober
Vrijdag 12 september Vrijdag 10 oktober
Vrijdag 19 september Vrijdag 17 oktober
Vrijdag 26 september

Op vrijdag 24 oktober bedanken we onze lieve wandelaars in het Sluisken!



